
 

Ü55 Speuzer (w/m) 

FIT durch den Winter 

mit Dani und Roli 

 

8. November 2025 bis 2. Mai 2026 

Samstags 11:15 – 12:45 

Beitrag pro Lektion Fr. 8.-- 

Turnhalle Mühlematt Speuz 

Infos/Anmeldung 

daniel.maurer@mrspeuz.clubdesk.com 


